MENU ARA: 1.990,- FT.

KISKUKTA KFT.

2024.év 21.hét

Fejes salata

Petr.rizs koret

Vitamin salata

KEDVEZMENYES ETKEZTETES: 1.650,- FT. ETELMEGRENDELO
Hétf6 05.20. Kedd 05.21. Szerda 05.22. Csutortok 05.23. Péntek 05.24.
- Csontleves-finomm. | 1] Alféldi tarhonyaleves | 1 Kerti zoldségleves 1 Karfiolleves 1
= Brassoi aprépecsenye | 3 Rakott karfiol 2| Baconos-lilahagymas | 2 Pincepdrkalt 2
E_ * Tepsis burgonya 10 (sertéshusos) 3 csirkecomb 3| (vel6s sertésporkolt) | 3
< Fejes salata Petr.rizs koret 10 Ors6 tészta koret 10
- Vitamin salata
= Gyumolcsleves 1 | Hajdusagi burgonyaleves| 1| Piritott kiskockaleves | 1 Orjaleves-eperlevél | 1
5 Borzas csirkecombfilé | 2 (fUstolt hussal) 2| Kelkaposzta fézelék | 3 | Palermaéi csirkemell filé | 2
E_ * Petr.rizs 3 Daras metélt 3| Kéményes sertéssilt (paradicsomos+saijt) | 3 Békéscsaba, Szilva kéz 3.
@ Parolt zold koret Barack izzel Burgonya pure 10 Tel: 66/640-460
o 30/709-1566
= Hortobagyi husos 1 Makaéi toltott borda 1 Sajttal tekert 1 Haromszeki 1 E-mail:
S palacsinta 2| (f.kolb.+sajt+lilahagym.) | 2 pulykamellfilé 2| gongyolt sertéstarja | 2 kiskuktafozokonyha@t-online.hu
E_ * Petr.rizs koret 3 Korong burgonya 3 R&szti burgonya 3 | (sonka+f.sajt+thagyma | 3 www.kiskuktafozokonyha.hu
°_ Idény salata Szilva kompot Burgonya ptire Allergének
° Vitamin salata 1. Glutén
N Sélet 1 Jérce salata 1 Mustaros+csipds 1] Négysajtos penne | 1 g: LTzfat‘;z
i :g * (szarazbabos) (cs.mell+majonéz+ 2 sertésflekken 2 szarnyas hussal 2| 4.Hal
O E Fustolt fétt tarjaval alma+burgonya) 3| Margarinos burgonya Sajttal sutve 3 g fﬁfar
7. Féldimogyoro
= Pikans pulykahusleves | 1 Zellerkrémleves 1 Kerti z6ldségleves 1 Orjaleves-eperlevél 1| 8. Dio
= Frissen siilt 2| Rozmaringos csirkemell | 2 Tejfolos-kapros 2 Meggymartas 2| 9. Szezammag
£ * Kakaods csiga 3 Gombas rizs koret 3 sertésvagdalt 3 Piritott dara 3 1(1) Z,;e”er' 5
5 . Edesitészer
= (2db.) 10 10| Csavart csé tészta |10 Fétt sertésszelet 10| 12. Rakfélék
< 13. Puhatestiiek
, — — . 14. Kéndioxid
@ Csontleves-finomm. 1 Alféldi tarhonyaleves Kerti zoldségleves 1 Orjaleves-eperlevél 1| 15. Edesgyskér
% Borzas csirkecombfilé | 2 Rakott karfiol Tejfolos-kapros 2 Meggymartas 2| 16. Csillagfiirt
g * Petr.rizs (40/1009) 3 (sertéshusos) vagdalt Piritott dara [‘”‘ﬂ
E Parolt zold koret 10 (200+20/320q) Koret csiga tészta 10 (30/759) 10 b4
3 (759) (35/909) Fétt sertésszelet 11 |Zsuzsané Varnai Eva-élelmezésvezetd
o) Szénhidrat: 60 gr. Szénhidrat: 60 gr. Szénhidrat: 60 gr. Szénhidrat: 60 gr. m
% . Pikans pulykahusleves | 1 Zellerpure leves 1 | Kerti zdldségpire leves| 1 Orjaleves-eperlevél 1 ) - §
T8 g * Meggyes 2| Rozmaringos csirkemell | 2 Sertésvagdalt 2 Meggymartas 2 Zsuzsa Vivien - dietetikus
Zf 3 N piskotakocka 3 Parolt rizs koret 3 sajtmartassal 3 Piritott dara 3 —
@ Szoras 10 10] Csavart cso6 tészta |10 Fott sertésszelet 10 ~
Lo Csontleves 10 Glm.tarhonyaleves 2 Kerti zéldségleves 2 Karfiolleves 2 Kékegyi Andras - konyhavezetd
2 § * Brassoi aprépecsenye Rakott karfiol Baconos-lilahagymas |10 Pinceporkolt 10 R
o9 Tepsis burgonya (sertéshusos) csirkecomb Glm.tészta koret e
~ Fejes salata Petr.rizs koret Vitamin salata Csernok Laszl6 - szakacs mester
& Csontleves-finomm. | 1 Alféldi tarhonyaleves 1 Kerti z6ldségleves 1 Karfiolleves 1
£§ * Brassoi apropecsenye | 3 Rakott karfiol 3| Baconos-lilahagymas | 3 Pinceporkaolt 3
3 g’ Tepsis burgonya 10 (sertéshusos) csirkecomb 10 Ors6 tészta koret ol _ ___
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